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Une cité balnéaire pour la famille !

  

  

Située sur la cote d'émeraude, entre le Cap Fréhel et la pointe du Groin, St Cast Le Guildo est
une station balnéaire familiale avec ses 7 plages de sable fin et la tranquillité de la campagne.

  

La station permet tout les loisirs du bord de mer :

    
    -  plage, baignade, piscine, club de plage, activité saisonnière plage  
    -  sports nautiques, plaisance, plongé sous-marine  
    -  char à voile  
    -  pêche, pêche à pied (notamment lors des grandes marrées)

  

  

De nombreux sentier de randonnée côtier et campagnard peuvent être emprunté via le GR34 et
autres (renseignement au syndicat d'initiative).
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Voici les 7 plages :

    
    -  La grande plage dites plage "des Mielles" 

  
    -  Plage de Pen-Guen 

  
    -  Plage de la Fosse 

  
    -  Plage de la Fresnaye 

  
    -  Plage de la Mare 

  
    -  Plage de la Pissote 

  
    -  Plage des Quatre Vaux
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  Vidéo tourisme Saint-Cast :            
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